
  

  

  

 

  

  

   

 
  

  

   

  

  
  

 



VELKOMMEN TIL HENJAHAUGANE BARNEHAGE                                               

ÅPNINGSTID MÅNDAG TIL FREDAG KL. 07.30-16.30  

  

                                                                                                                                                 

KONTAKTINFORMASJON                                                                                                 TILSETTE 
 Henjahaugane barnehage  

 Henjahaugane 1                  

6863  LEIKANGER  

  

Styrar: Sylvi Aarland   

 E post: sylvi.aarland@sogndal.kommune.no   

 TELEFON  

Kontor: 47799347  

Rosa:    47799348  

Grøn:    47799349  

Blå:       47799350  
 

 

    

    

    
      
    

Henjahaugane barnehage ligg mellom Seberg og   

Henja/Røysa bustadfelt  på Leikanger i Sogndal 

Kommune.  

Me har to avdelingar for barn i alderen 2-6 år og ein 

avdeling for 1-åringar med inntil 20 plassar på kvar 

avdeling. Huset er og oppført i miljøvenlege   

material. Uteområdet er romsleg med gode tilhøve for 

både sommar og vinteraktivitetar. Det er lett tilgjenge til 

frie naturområder og barnehagen ligg i rimeleg  

gangavstand til barneskulen. Barnehagen har eigen 
romsleg parkeringsplass. Henjahaugane barnehage er 
eigd og driven av Sogndal  kommune og har vore i drift 
sidan januar 1991.   

Sylvi Aarland  Styrar/tenesteleiar                    100%                                   

Maj Sissel Ølnes  Pedagogisk leiar                         80%  

Ingeborg Flatjord Kjøsnes Pedagogisk leiar                       100%     

Eva Norstein-Prince  Pedagogisk leiar                       100%  

Matilda Henell Barnehagelærar                          100%  

Monika Nondal Pedagogisk leiar  permisjon til   31.7-24                   

Frida Helleland Sætre  Fagarbeidar         permisjon til   14.2-24                         

Ingvild Nesse Walla  Fagarbeidar                               100%  

Silje Helen Grindedal Vange  Fagarbeidar                               100%  

Elisabeth Hamre Tunold  Fagarbeidar                               100%  

Marie Njie  Fagarbeidar                                 80%  

Celine Hyldmo Fagarbeidar   til januar 2024           100%                             

Maria Bu-Ryum Assistent                                      100% 
 David Nery Lærling                                       100% 

  

Siv Njøs Tilkallingsvikar                                

Solveig A. Grindedal Tilkallingsvikar 

Isabelle Norstein-Prince Tilkallingsvikar 

Stig Rune Leiren Gjøringbø Tilkallingsvikar                                  

Per Sveinung Røysum Vaktmeister 



  LOV OM BARNEHAGE 

Alle barnehagar skal bygge si verksemd på verdigrunnlaget og innhaldet som er fastsett i barnehagelova og internasjonale konvensjonar, blant 

anna FN sin barnekonvensjon. Staten skal sikre at dei intensjonar og tenester som har ansvar for omsorg av barn, har den standaren som er 

fastsett. Særleg med omsyn til tryggleik, helse, tal personale og kvalifikasjonar samt kvalifisert tilsyn.  

  

 

 

 Barnehagen skal i samarbeid og forståing med heimen ta i vare barna 

sitt behov for omsorg og leik, fremme læring og danning som grunnlag 

for allsidig utvikling. Leik, læring og danning skal sjåast i samanheng.  

     SAMFUNNSMANDATET  

 

Rammeplanen er ei forskrift til lova og  

legg klare føringar for   

kva innhald barnehagen skal ha. 

 

  Fagområda i Rammeplanen 

 

 Det er 7 fagområder i rammeplanen 
  

 
 

 
 
  

 
  

 
  

 
    

  

  Kommunikasjon, språk og tekst      
   

 Kropp, rørsle, mat og helse                 

 Kunst, kultur og kreativitet     

 Natur, miljø og teknologi   

 Etikk, religion og filosofi               

 Nærmiljø og samfunn   

 Mengd, rom og form  
        

    

 
 
 
 
 

Fagområda  
er sentrale for 
opplevingar, 
utforsking og  

læring. Dei     
vil vere 

representert  i 

vaksenstyrt tema-

arbeid, men dei er 

og til stade i 

kvardagsliv og 

leik i barnehagen.  
 

 
 
 

 



 

 

RELASJONSBYGGING  Barnehagen vår vil framleis  
framover gjennomgåande vere prega av at vi jobbar med 
relasjonsbyggande arbeid.    

Både i høve barn, kvarandre i personalgruppa og mot  

foreldre.  

Dette er eit område ein alltid kan bli betre på, og som er   
 

viktigaste å vere god på, for at barn skal ha eit godt liv i 
barnehagen. Personalgruppa vår er ganske stabil, noko 
som er godt for oss alle. Nye vaksne som kjem til, må bli  
kjend med vårt fokus på dette arbeidet.  
Korleis vi vaksne er i møte med kvarandre, med barn og 

med foreldre, har tyding for korleis det psykososiale 

miljøet blir i   barnehagen. Trivsel og tryggleik må vere på 

plass for at læring kan skje, og for at eit godt grunnlag for  

livsmeistring kan leggast.  

Gjennom arbeid med og fokus på psykisk helse og 

relasjonskompetanse i personalgruppa, trur vi at  

medvitsnivået på området heile tida blir betre, og at vi  kan 

utvikle oss i rett retning.  

  

    Berekraftig 

    utvikling 

  

Psykisk og  

Fysisk Helse   

  

  
  

Kommunikasjon, 

Språk og tekst 

 

  
Natur og 

miljø   

Relasjons- 

 

bygging 

  

LEIK, HUMOR OG 

GLEDE  

MOBBING og krenking  

Endring i barnehagelova frå  1.1 2021   

  

Det nye i lova er at barnehagen har aktivitetsplikt om nokon meiner 

seg mobba eller krenka. Det kan vere foreldre, personale eller barnet 

sjølv som melder om dette. Då har barnehagen ein aktivitetsplikt. Ein 

skal straks setje i verk undersøking og strakstiltak.  

Personalet skal ha kunnskap om endringa i lova, og kva konsekvens det 

har for vårt arbeid. Vi skal jobbe førebyggande mot mobbing, og ha 

kunnskap om korleis mobbing kan oppstå. Kva ein gjer om ein 

oppdagar mobbing, krenking eller utestenging i barnehagen, og korleis 

ein handterer ei mobbesak. Nokre i personalet skal vere ein ressurs på 

området. Dei skal få opplæring, og kunne rettleie andre om naudsynt. 

OPPVEKSTSEKTOREN I SOGNDAL KOMMUNE HAR 4 

SATSINGSOMRÅDER : 

1. Livsmeistring -Robuste barn og unge i Sogndal og Luster 

Kommune 

2. Laget rundt barnet 

3. Trygt og godt læringsmiljø i barnehagar og skular 

4. BTI – Betre Tverrfagleg Innsats 

Nærmiljø og 

samfunn 
COS-circle of security 



 

 

I dag har barnet ditt leika, og då har 

det: 
LEIKEN             MÅL 

Leik er alvorleg for barn, og 

vi vaksne må og skal ta leik 

på alvor. Gjennom leik som 

barna sjølve legg premiss 

for, lærer dei, blant mykje 

anna, det å innrette seg til 

andre, korleis ta initiativ, 

forhandle, følgje regler, og 

ikkje minst oppleve GLEDE. 

(Sjå og les plakaten til 

høgre). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jeg skulle ønske at flere barn lekte 

 

 

Vi skal medverke til at ingen barn 

eller vaksne utsetjast for 

krenkande ord eller handlingar. Vi 

skal kvart år jobbe med 

relasjonskompetanse, både i høve 

personale og barn, og ha venskap 

som tema. Vi skal fokusere på 

korleis ein samhandlar positivt 

med kvarandre.  

  

Vi skal ha fokus på og legge til rette 

for leik.Leiken er ein arena der 

barn kan lære seg mykje om 

korleis ein skal ha det saman med 

andre menneske 

 

Vi skal stoppe og markere tydelege 

grenser ved uakseptabel åtferd, og 

gripe raskt inn.  

 

Vi skal ha tett samarbeid med 

heimen. Ta opp hendingar med dei 

foreldre det gjeld, og kalle inn til 

møte om det trengs.  
 

Relasjonskompetanse skal vere tema 

i møte med, og i samtalar med 

foreldre. 



 

    

    

  

                                                          
I  

      
                                             
     

 

 Leikanger er ei frukt- og bærbygd. Henjahaugane Barnehage 

har alltid hatt frukt- og bærhage. I fjor fekk vi laga oss ein stor 

grønsakshage, der det dyrkast mykje godt. Det vi haustar lagar 

vi mykje godt med som vi et sjølve, og som vi delar med andre. 

Barna er ivrige hjelparar og smakarar 

    

   

 

 

: 

  
Sogndal Kommune: 

  

  

S  Samskapande   

O -    Open   

G -    God   

N -     Nysgjerrig    

  

  
Henjahaugane  Barnehage: 

  

  

 

 

  

EIN GOD STAD Å VERE,  

EIN GOD STAD Å LÆRE 

LÆ 

  

 
    

              

NÆRMILJØET VÅRT 

Vi ønskjer at barna i Henjahaugane skal 

bli kjent med, og lære bygda si å 

kjenne. 

I tillegg til å vere ei frukt og bærbygd, er 

det mange som driv med dyr, og bygda 

har mange store viktige arbeidsplassar 

som vi ønskjer at barna skal bli kjent 

med. 

Vi vil bli kjent blant anna med dei andre 

barnehagane i bygda, biblioteket, 

skulane i bygda, butikkar, gartneri, 

hotell og brannstasjon. Vi ønskjer at 

barna skal få litt kjennskap til ulike 

arbeidsplassar der foreldra til barna 

jobbar, og sjølvsagt turområda som er 

rundt oss 

 

 
Å KOMME TETT PÅ OG FÅ KONTAKT MED DYR, SJÅ KORLEIS DEI LEVER, 

GJEV GODE OPPLEVINGER FOR BARNA 



 

 

  

   

                                                                 

   

 

Cos-Tryggleikssirkelen 
  

-er eit rettleiingsprogram der ein kan øve opp 

og styrke evna til å regulere eigne og barna 

sine kjensler. Gjennom dette programmet kan 

en få kunnskap om, og forståing for korleis 

styrke barnets tilknytingstryggleik. Delar av 

personalgruppa har fått innføring i programmet.           

 

 

                    BURSDAG  

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                 



Vi bygger vår pedagogiske plattform på Barnehagelova §2 og verdigrunnlaget slik det står i Rammeplan for barnehagar. 

«Barnehagen skal fremje demokrati, mangfald og gjensidig respekt, likestilling, berekraftig utvikling, livsmeistring og helse. Personalet skal 

vere gode rollemodellar i  barnehagen og vere medviten si rolle».  «Å møte individet sitt behov for omsorg, tryggleik høyre til og anerkjenning, 

og sikre at barna får ta del i og medverke i fellesskapen, er viktige verdiar som skal speglast i barnehagen.» Rammeplanen 

SAMARBEIDSPARTNARAR       

Våre samarbeidspartnarar er: Helsestasjon, Pedagogisk Psykologisk Rådgjevingsteneste, Sogn Politi, Sogn Barnevern, Indre Sogn Barne- 

og Ungdomspsykiatrisk, barnehagar og skulane på Leikanger, Høgskulen på Vestlandet, Leikanger Kyrkje, kommuneadministrasjonen, 

Jakt- og Fiskelaget på Leikanger og Trygg Trafikk.   

 

 

 
           

  

  

                                                                                                 

DIGITAL PRAKSIS  

«Personalet skal:   
                                                                                                      

*Leggje til rette for at 

barn utforskar, leiker, 

lærer og sjølve skapar 

noko gjennom digitale 

uttrykksformer» 

                                                                                                      
Rammeplanen  

 

   



OVERGANGAR     
Tilvenning/oppstart                                                  
  

                                                                                                 

  

 

Skulekameratane er dei eldste barna i Henjahaugane  
Barnehage. Dei er saman i ei gruppe og jobbar mellom 
anna med Trampoline. Dette er eit praktisk verktøy, 
med oppgåver tilpassa aldersgruppa, der dei får 
kjennskap til ulike tema dei vil møte i skulen.  
Tidleg i september er det foreldremøte for foreldra 
til skulekameratane, der rektor på barneskulen og 
bidreg.  
  
MÅL: Få til ei god avslutning på barnehagetida, og ei 
god og trygg overgang til skule og SFO. Samarbeidet 
og samanheng mellom skule og barnehage skal vere 
god.   
  
Samarbeidet med dei to andre barnehagane på 
Leikanger startar i september. Dette for å bli kjend før 
skulestart. Dei møtast på ulike stader i bygda gjennom 
heile barnehageåret.  Tidleg på hausten startar dei 
med eit samarbeid med det lokale  jakt- og fiskelaget. 
Dette gjentek seg på våren.  
  
På våren besøker barna skulen, møter kontaktlærar og 
tilsette på SFO. I tillegg møter dei 4.klasse som skal 
vere fadrar for dei når dei begynner på skulen. 
 Saman med foreldra har pedagogisk leiar og 
rektor/SFO leiar overgangssamtalar om kvart einskild 
barn.  
  
I løpet av mai månad flytter skulekameratane ut i 
grillhytta. Då har dei to månader med fullt fokus på 
kvarandre som leikekameratar. Dei øver seg på å 
samarbeide, bli sjølvstendige, og dei jobbar mykje 
med  eit vikingprosjekt fram til avslutninga i juni.  

                                             
Det å begynne i barnehagen er ein overgang frå det å vere heime.   
Me ønskjer å gi barna og deira foreldre ein god start på barnehagetida.  
Vi inviterer til besøk inne og ute i barnehagen i juni månad, og har foreldremøte for 
nye foreldre same månad.                                      
Me legg vekt på å imøtekomme dei nye barna sine vanar og behov.  

        
 Bli kjend med barna og foreldra, gjennom samtale før  
 oppstart og undervegs.  
Lage gode rutinar og skape tryggleik i gruppene, der alle er  

      inkluderte og får medverke.  
  
 Delta og få i gang god leik ute og inne.  

Overgang frå liten til stor avd eling  

  
 

 Vi har foreldresamtale før overflytting, 

pedagogisk leiar på begge avdelingar er med.  

   
Barna besøker stor avd. etter oppsett plan, 

med  gradvis tilvenning til ny avdeling og nytt 

personale.  
   

Foreldre til barn som skal flytte over, får 

beskjed i god tid før overflytting skjer.  

        

Det er ein månads 

oppseiingstid for alle .  
Skal ditt barn begynne på 

SFO 1.august, må de seie opp 

innan 1.juli. All ferie må vere 

avvikla før dei sluttar i 

barnehagen.  



 



August 2023    

VEKE  Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag  Lør  Søn  
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Barnehagen er 
stengt  

12  
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PLANLEGGINGSDAG 

Barnehagen er stengt 
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BARNEHAGEÅR  

STARTAR 
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24  25 
  

26  27  
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28  29   
  

30  31  1  2  3 



Barnegruppene  

  

Avdelingane i Henjahaugane Barnehage er inndelt i Blå, Rosa og Grøn avdeling. Blå 1-2 år, Rosa 2-5 år, Grøn 2-5 år. Vi 

jobbar og i periodar i aldersreine grupper. Desse er i: Skulekameratar, Hjortar, Rever, Ekorn og Marihøner.  
  

Foreldresamarbeid  
Saman med barna er foreldre/føresette våre viktigaste samarbeidspartnarar. Barnehagen skal bistå heimen i deira omsorg- og oppdragaroppgåve. Det 

er difor naudsynt med eit godt og nært samarbeid med heimen. Den daglege og uformelle kontakten legg grunnlag for dette samarbeidet. God 

informasjon skapar tryggleik. Viktig informasjon må difor bli gjeve både av foreldre/føresette og personalet, slik at barnet kan få det trygt og godt i 

barnehagen. Hente- og bringesituasjonane er døme på dagleg uformelt samarbeid. Ta deg difor tid til ein prat i desse situasjonane.  

FAU, foreldra sitt arbeidsutval, består av valde representantar frå kvar avdeling. Dei har møte så ofte dei vil, ca. 2-3 gonger i året.  

SU er barnehagen sitt samarbeidsutval i kommunen. I SU sit ein foreldrerepresentant frå FAU, ein representant frå dei tilsette, samt ein representant frå 

eigar,(kommunen). Styrar har møte- og talerett og er sekretær. Hovudoppgåva til SU er å sikra samarbeidet mellom foreldre/føresette, barnehagen og 

eigar. SU skal godkjenne årsplanen.(1-2 møter i året)  

Rammeplanen legg vekt på foreldra sin rett til medverknad på barnehagens innhald. Her er oversikt over ulikt samarbeid:  

  Foreldresamtalar   

  Foreldremøte haust og vår  

  Møter i FAU og SU  

  Uformelle samtalar ved levering og henting   

    Ulike sosiale treff som dugnad, foreldrekaffi og sommarfest  

 Foreldreundersøking annakvart år (november 2023) 

  

  FAU 2023/24  

SJÅ OPPSLAG PÅ AVDELINGANE 

Planleggingsdagar 2023/24  
  

3.november, 2.januar,  10.mai ,13. og 

14.august   

MED LEIK, LOTT OG GAMAN,  

  

 ME ØVER, LÆRER OG UNDRAR OSS SAMAN  

 TIL NYTTE OG GLEDE FOR STORE OG SMÅ  

  

 PÅ AVDELING GRØN, ROSA OG BLÅ.  

  

                                   

- 

  



VEKE Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag  Lør  Søn 

35 

 

 
 

SEPTEMBER 

2023 

      
  

1 
  

2  
  

3  
  

36 

 

 

 

4. 5. 6. 
Foreldremøte 

Skulekameratar 

7. 
DUGNAD 

8. 9. 10. 

 

37 

 

 

11 
Brannvernveke 

12. 
Treff i Askedalen 

- 

Skulekameratar 

13. 
Varsla 

Brannøving 

14. 15. 
Fellessamling 

 

16. 17. 
 

 

38 

 

 

 

18. 
Brannvernveke 

19. 
Besøk på 

brannstasjon 

Hjortar og 

skulekameratar 

20. 
Jakt- og 

fiskedagar 

Skulekameratar 

21. 
Jakt og fiskedagar 

skulekameratar 

22. 23. 24. 

  39 

 

           

25. 26. 27. 28. 
Foreldremøte 

Alle 

Kl.19-21 

 

29. 
Fruktbare dagar 

på Leikanger 

30.  



 

 

 

 

                                                                                                                                                           

                                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                        

                                                                                                                   

                                                                                            

                

 

 

 

      
                             

Markering av FN-dagen 
   
I forkant av FN dagen jobbar vi blant anna med barne- 

Konvensjonen. 

 

I år inviterer vi til foreldrekaffe i barnehagen. 

 De får servert kake og kaffe/te/saft. 

 

Dagen blir onsdag 25.oktober kl. 15-16.  

Inngangspenger kr.100,- pr.familie. 

 

 Pengene går i år som tidlegare år til barnehagen i  

Nyezane i Sør Afrika. 

 (Sjå bilete under). 
 

 

 

TYSDAG 24.OKTOBER 

Kl.10-11 

1.Klasse  ved Leikanger Barneskule inviterast 

til leik ute i barnehagen, enkel servering og 

utlodding med gode gevinstar 



 

VEKE MÅNDAG TYSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LØRDAG SØNDAG 

40 2. 

 

3. 4. 5. 6 7. 8. 

41 9. 
Haustferie 
for skulane 

10. 
Treff i Nybø 
Skulekameratar 

11. 12. 13 14 15 

42 16. 
Studentar 3BLU 
frå HVL 
Blå og Rosa 
4 veker 

17. 
Kleppadag - 
skulekameratar 

18. 
Bading 
skulekameratar 

19. 20. 21. 22. 

43 23. 24. 
1.klasse på 
besøk 

25. 
Foreldrekaffe 
Kl.15-16 

26. 27. 
FELLESSAMLING 

Bading 
Skulekameratar 

 

28. 29. 

 

OKTOBER 2023 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

GJENNOMGÅANDE TEMA I 

2023/24 

Dette barnehageåret og kanskje 

i åra framover vil vi ha ekstra 

fokus på barnas LEIK i alle 

formar. 

Vi vil ha fokus på å gi 

inspirasjon til fantasi som igjen 

kan inspirere til leik. 

Ei dame som var god til å leike 

og hadde mykje fantasi  var 

ASTRID LINDGREN. Den dama og 

hennar evantyrfigurar skal vi 

blir betre kjend med. 

I tillegg skal vi bli nærare kjend 

med nærmiljøet vårt. Kva 

finnast på Leikanger som vi kan 

lære noko om? 

Vi bur i ei fruktbygd, men 

Leikanger har mykje meir, og 

det skal barna få lære litt om. 

Det å besøke arbeidsplassar i 

bygda kan og gi inspirasjon til 

ny leik😊 

KOMMUNIKASJON,SPRÅK OG 

TEKST 

LESELYST OG 

KOMMUNIKASJON 

I november månad les vi 

mykje bøker og formidlar 

tekst på ulike måtar. Bøker og 

forteljingar kan gi inspirasjon 

til leiken. 

Når barn blir lest for, meiner 

vi lysten til å lese, søke 

kunnskap og underhaldning 

gjennom bøker og tekst vil 

auke. 

Det å bli presentert for ulike 

måtar å uttrykke seg på, og 

sjølv få lov å uttrykke seg på 

ulike måtar, trur vi og vil 

bidra til god språkutvikling. 

 

 

Språkstimulering vil alltid vere ei særs viktig 

oppgåve i barnehagen. Barna skal møte, og vere 

ein del av eit rikt og variert språkmiljø. 

Gjennom barnehagedagen blir barn kjend med 

mange og ulike omgrep. Språklæring skjer i 

formelle og uformelle situasjonar, og gjennom 

ulike uttrykk. 

I barnehagen har vi utarbeid språkkassar der ein tek 

utgangspunkt i dei åtte ulike hovudpunkta i TRAS – eit skjema 

for tidleg registrering av språkutvikling. 

Dei 8 punkta er samspel, kommunikasjon, merksemd, 

språkforståing, språkleg medvit, uttale, ordproduksjon, og 

setningsproduksjon. 

Språkkassane er tenkt brukt i samlingsstunder, smågrupper, og 

i kvardagslege aktivitetar. Innhaldet i kassane er t.d. songar, 

rim, regler, eventyr, peikebøker, ulike konkretar, og biletkort 

med tilhøyrande tekst til samtale om. 



 

 

NOVEMBER 2023  
VEKE MÅNDAG TYSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LAURDAG SØNDAG 

 

44  

30  31  1  2  3  
PLANLEGGINGS- 

DAG  
Barnehagen er 

stengt!  

4 5 

  
  

45  

6 7  8  9  10  

Bading 

skulekameratar  

11  12  

  
  

46  

13  
 

14  15  

 
Frist levering 

av beskjed om 

fri i romjula  

(i Visma) 

16  17   

  
 

Bading 
skulekameratar 

18  19  

47  
20  21   

  

Julevandring i 

kyrkja med 

hjortegruppa  

22  
  

23  24 

  
FELLESSAMLING  

25 26  
 

48  27  28  29  30   1.  2.  3. 
1.SØNDAG I 

ADVENT 

  

 



 

  

Adventstid    

   

   
Me ynskjer at adventstida skal opplevast som ei  
roleg tid for barna. Det er viktig for oss å gje gode  
opplevingar, skape stemning og forventningar. 
   
  

Me skal ha god tid til førebuingar fram mot jul. Alle 
 

barna får lage ei julegåve som dei jobbar lenge og 
 

godt med.      
     
   
Det blir    adventstund på avdelingane kvar 
måndag i  desember. I denne stunda syng me 
julesongar, tenner lys, les julevers og snakkar om 
kvifor vi  feirar jul.   Barna får kjennskap til norsk 
tradisjon rundt feiringa av jula.  
 Det blir opna ein adventspakke som inneheld  ein 
song, ei forteljing, ein aktivitet eller ein leik for 
dagen.  
  
Me går på besøk til fjøsnissen på Henja og barna 
har med graut til han. Kyrkja inviterer i år til  
kyrkjevandring og  adventstund. Dei to eldste 
gruppene i barnehagen er med på dette.  
Luciadagen 13.desember blir foreldre invitert til 
lussekattar og luciatog.  

  
Adventstida blir avslutta med julebord med barna  i 
barnehagen. Barna og personalet pyntar seg, og et 
mykje god heimelaga mat, som barna har vore med 
å laga. I forkant av måltidet blir det både pynting 
og gang rundt juletreet. Pensjonerte tidlegare 
tilsette blir invitert til julebordet.  
Følg med på månadsplanane.  
  

 

                                                                                                                         

  

 

                

  

  



                                          Desember 2023  

VEKE Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag  Lør  Søn  

49 

4  
Adventstund   

5  6  7 
 Skulekameratane i  
kyrkja på adventstund 
kl.11 

8  9  10  
2.søndag 
i advent  

50  

11  
Adventstund   

12  
  

13  
 Luciatog, med 
servering av  
lussekattar til foreldre  
 

14  
  

15  
  

16  
  

17  
3.søndag 
i advent  

51  

18  
Adventstund  

19  
Besøke 
Fjøsnissen 
på   
Henja og grautfest i 
barnehagen 

20 
  

21  
«Julebord» med 

barna i 

barnehagen☺  

22  
  

23  
  

24  
4.søndag 
i advent  

52  

25  
STENGT 

26  
STENGT 

  

27  
  

28  
  

29  
  

30  
  

31  
  

 

  



  

  

     



 

                                                                           Januar 2024  

 

VEKE Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag  Lør  Søn  

1  

1 
STENGT 

2 

Planleggingsdag 
Barnehagen er 
stengt 

3  
  
 -  

  

4  
   

5  6  7  
  

2  

8   
 

9  
  

10  
  

11  
  
  
  
  
  
  
  
  

12  
  

13  
  

14  
  

3  

15  
  

16  
  

17  
  

18  19  
  
  
  
  
  

20  
  

21  
  

4  

22  
 

23  24  
  

25 
  

26  
  

27  
  
  
  
  
 

28  

5 
29 30 31     



 

LEIKEN IGJEN        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I barnehagen skal vi  fysisk og organisatorisk leggje til rette for variert leik. 

Dei vaksne skal vere tilgjengeleg, inspirere, gi næring til og stimulere til god 

leik. Gjennom deltaking kan dei vaksne gi kunnskap og lære barna samspel 

og sosiale normer.  
Leiken kan vere med på å styrkja barnas sjølvkjensle og sjølvstende. 

Gjennom leiken blir barna kjent med seg sjølv i samvær med andre.  

DANNING  
«Gjennom samspel, dialog, leik og utforsking skal barnehagen vere med og sørgje 

for at barna utviklar kritisk tenking , etisk vurderingsevne, evne til å yte motstand 

og handlingskompetanse, slik at dei kan bidra til endringar». Rammeplanen  
 

«Barnehagen skal ta i vare barn 

sitt behov for leik.  

 Leiken skal ha ein sentral plass i 

barnehagen, og eigenverdien til 

leiken skal anerkjennast. 

Barnehagen skal gi gode vilkår 

for leik, vennskap og barna sin 

eigen kultur. Leiken skal vere ein 

arena for utvikling og læring og 

for sosial og språkleg 

samhandling. Barnehagen skal 

inspirere til, og gi rom for ulike 

typar leik både ute og inne. 

Barnehagen skal bidra til at alle 

barn kan oppleve glede, humor, 

spenning og engasjement 

gjennom leik – åleine og saman 

med andre». Rammeplanen

«Barnehagen skal fremje vennskap og fellesskap. I barnehagen skal alle barn kunne 

erfare å   vere viktig for fellesskapet og vere i positivt samspel med andre barn og 

vaksne. Barnehagen skal aktivt leggje til rette for utvikling av vennskap og sosialt 

fellesskap. Sjølvkjensla til barna skal støttast, samtidig som barna får hjelp til å 

meistre balansen mellom å dekkje sine eigne behov og ta omsyn til andre sine 

behov». Rammeplanen 



                                                  FEBRUAR 2024   

VEKE Mandag  

Februa022  

Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag  Lør  Søn  

5  

29 30 31  1   
  

  

2  
  
  
  

  

3  4 

6  

5  
  

  

6   
Markere Samefolkets 
dag(6.februar) 

7 
  

8 
 

9  
  

Fastelavnsbollar  
og fest i barnehagen 
  

10  11 

Fastelavn   

7  

12  13  
  

14 
  

15  
 

16  
  

 

17  
  
  
  
  
  
  

18   
  

 
 

 
 
  

8 

19 20 21 22 23 24 25 
 

9 

26 27 28 29    

  



 

 

  

ETIKK RELIGION OG FILOSOFI 

Barnehagen har eit godt samarbeid med kyrkja på Leikanger. Dei 

eldste er med på kyrkjevandring, og dei er og med på ei 

adventstund i kyrkja før jul. Til påske er det tradisjon at presten 

kjem på besøk, formidlar påskebodskapen og et lunsj saman 

med oss. I juni reiser dei to eldste gruppene til kyrkja, og på 

vegen plukkar dei blomar og er med på blomegudsteneste 

saman med dei andre barnehagane i bygda.  
 

«Gjennom arbeidet med kunst, kultur og 

kreativitet skal barnehagen bidra til at barnet 

tek i bruk fantasi, kreativ tenking og 

skaparglede, og utviklar elementær kunnskap 

om verkemiddel, teknikk og form.» 

Rammeplanen 

 

Mange barn tek sjølv initiativ til kreativ 

aktivitet, blant anna teikning, veving, maling 

eller perling. Andre treng dei vaksenstyrte 

aktivitetane for å få mangfaldig erfaring. I 

periodar er det mykje aktivitet innan dette 

fagområde, som t.d. fram mot jul, FN markering 

og påske. Barna skal få erfaring i å uttrykke seg 

på ulikt vis gjennom ulike uttrykksformer.  

 

KUNST, KULTUR OG KREATIVITET 

       
 

 

 

 



 

 

                                                                                                                    Mars 2024   

  

VEKE Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag  Lør  Søn  

9  

     
  

  1.  2.  3.  
  

10  

4.  
  

5.  
  

6.  7.  8.  9.  10.  

11  

11.  
   
  

12.  
  

13.  14.  15.  16.  17.  

12  

18.  
  

19.  

 Påskelunsj 
m/besøk 

20.  
  

21.  
  

22.  
  

23.  
  

24. 
Sommertid  
start  

13  

25.  
  

26.  
  

27.  
  

28.  
Påskestengt 

29.  
Påskestengt 

30.  31.  

 



                                                                                                 April 2024   

MENGD, ROM OG FORM 

  

  
  
  
  
  
  
  

NAT UR, MILJØ OG TEKNOLOGI 
  

    

    

 
 

                                                                                                                                               
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  

Barna er tidleg oppteken av tal og teljing, dei 

utforskar  rom og form, argumenterer og er på jakt etter  
samanhengar. Gjennom leik, eksperimentering og  

kvardagsaktivitetar utviklar barna matematisk  

kompetanse. Barnehagen har eit ansvar for å oppmuntre  
utforskinga og legge til rette for tidleg og god  
stimulering.(Rammeplanen)   

Vi vil ofte ha aktivitetar som krev  

samarbeid barna i mellom. Dette vil vere  

leik og  kunnskapsbasert, inne og ute og -  
   

nærområdet med naturmaterial vil bli  
brukt aktivt i arbeidet med dette området.   

  

  

I barnehagen skal vi leggje til rette for mangfaldige  
naturopplevingar og bruke naturen som arena for  

undring, utforsking og læring.    
    

BEREKRAFTIG UTVIKLING   

  
 

 Opplevingar og erfaringar i naturen kan fremje forståing 

for eigenarten til naturen og barna sin vilje til å verne 

om naturressursane, bevare det biologiske mangfaldet 

og bidra til berekraftig utvikling 
   

        Barna lærar om  
søppelsortering   og kva som  
høyrer heime i naturen og ikkje.   

    

  

  

  



        

VEKE Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag  Lør  Søn  

14  

1. 
Påskestengt 

2.  
Foreldremøte på 
skulen i april for 
skulekameratane. 
 

3.  
 

4. 
  

5.  
 

6.  
  
  

7.  
  

15  

8. 
 

9.  10.   
  

11.  
  
  

12.  
  

13.  14.  
  
  

16  

15.  
  

16.  
  

17.  
Frist melding i 
Visma om 
sommarferie!!  

18.  
  

19.  
  

20.  
  

21.  
  

17  

22.  
 
  

23.  
  

24.  25.  26.  27.  28.  

18 

29. 30.      

      

  

  



  

  
  
  
  
  
  

    

  

  

  

  

  

  

                                                      

  

  
Syri a   

  
Latvia   

.MAI 17   TRADISJON   

Henjahaugane Barnehage har eiga fane som foreldre og  

barn frå Henjahaugane går bak i barn etoget 17.mai.  

Ansvar for fanebæ ring er  leiar i FAU .   

Barnehagane stiller bak skuleklassane i toget. Vi byter  
på plasseringa frå år til år.   

I dagane før 17.mai øver vi på nasjonals o ngen og andre  
songar til denne dagen.   

      

  

  God mat 
 

         

  

HU U RRR RAA 
  

  

FOR  
  

  

17 .MAI !!!!   

  

  



                                                                          Mai 2024    

VEKE Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag  Lør  Søn  

18  

     

 1.  
Barnehagen 
er stengt 
 

2.  3.  
  

4.  
  
  
  

5.  
  

19  

6.  
Skulekameratane 
innskriving på 
skulen(Alle får tider 
frå skulen)  

  

7.  
Skulekameratane  
Flyttar ut i grillhytta 
denne veka – sjå 
eige skriv  

8.  
  

9.   
 Kristi  
Himmelfartsdag  
 

10.  
 Planleggingsdag.  
Barnehagen er stengt 

11.  
  

12.  
  

20  

13.   
  

14.   
  

15.  

  
 

16.  
17.mai feiring i 
barnehagen 

17.  
 

Grunnlovsdag 

18.  
  

19.  
  

21  

20.  
  
 2.pinsedag 

21.  22.  
 Skulebesøk for 
skulekameratane 

23.  
  

24.  
  

25.  
  

26.  

22  

27.  
  

28.  
Skulekameratane  
Jakt-og fiskedag 

  

29.  
Skulekameratane 
besøker SFO 

30.  31.  1.  2.  

  

  



     

         

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                                                                                                                                                                                    

  
  

  

 

Planleggingsdagar barnehageåret 2023/24.   

11. og 14.august, og 3.november i 2023. I 2024 er 

første planleggingsdag den 2.januar, og den 

andre den 10.mai. I august 2024 er 

planleggingsdagane 13. og 14.august.   

  

        VURDERING                                  

Barnehagen skal regelmessig vurdere det pedagogiske 

arbeidet. Det betyr at det pedagogiske arbeidet skal 

beskrivast, analyserast og tolkast ut frå 

barnehageplanane, barnehagelova og rammeplanen. 

(Rammeplanen)  

Henjahaugane barnehage vurderer arbeidet fortløpande 

gjennom året. Me har skriftleg halvårsvurderingar på kvar 

avdeling. Her vurderer me barnegruppa, foreldre- og 

personalsamarbeid, satsingsområda og ulike temaarbeid. 

Det blir gjennomført på avdelingsmøter, personalmøter og 

plandagar. Heile personalgruppa er med på dette og FAU 

har høve til å uttale seg.  

Mål for vurderingsarbeidet:  

Leggja grunnlag for barnehagen som lærande organisasjon, 

vidare kvalitetsvurdering og fornying av verksemda.  

Gjera vurderinga tilgjengeleg for andre og bidra til open 

debatt om barnehagen sine mål, innhald, oppgåver og 

kvalitet.  

         Vurderingsmåtar:  

 Fortløpande vurdering av einskildbarn si trivsel og 

utvikling.  

  Vurdering av barnegrupper og samspel barn- barn, 

barn-vaksen og vaksen-vaksen.  

 Fange opp barna sine innspel, uttrykk og erfaringar.  

 Fortløpande vurdering av foreldresamarbeid.  

 Avdelingane gjer ei vurdering før dei felles halvårlege 

vurderingsmøta.  

 Arbeidsmiljøkartleggingar og brukarundersøkingar 

HUGS Å TA MED ALT TØY FRÅ BARNEHAGEN 

NÅR DE TEK FERIE!  

 

GOD SOMMAR!  



                           JUNI 2024 

VEKE 

 

 

MÅNDAG TYSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LAURDAG SØNDAG 

 

 

23 

3. 

 

4. 5. 6. 

Sommar 

Avslutning i 

barnehagen 

7. 8. 9. 

 

 

24 

10. 11. 12. 13. 14. 

Blomeguds-

teneste 

i kyrkja for dei 

eldste 

15. 16. 

 

 

25 

17. 18. 19. 20. 21. 22. 23. 

 

 

 

24. 25. 26. 27. 28. 29. 30. 



 

 

  
  

                                        

                          

 

  

  

  

           

             

  
                        

          

 
 

  

  
   

 

  

  

  

SAMSPEL  
  

MINNERIKE  

HENDINGER   

   

   
  

       

  

  

          

   

  

    

  



 Juli 2024   

VEKE  Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag  Lør  Søn  

27  

1.  

  

2.  
GOD  

SOMMAR TIL 
ALLE!  

3.  4.  5.  6.  7.  
  

28  

8.  9.  
  

10.  11.  12.  13.  14.  
  

29  

15.  
Usikkert i år og 
korleis det blir med  
sommarbarnehagen  
Dette får de vite i god 
tid før de leverer 
ferieoversikt i april  

16.  
  

17.  18.  
  

19.  
  

20.  21.  
  

30  

22.  
  

23.  24.  25.  26.  27.  28.  
 

31 

29. 30. 31.     

  



 
  

   

NÆRMILJØ 

  

OG 

  

SAMFUNN 

  

  

  

  

  

  

  

  

    

  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Barnehagen vil nytta ressursane i  

nærmiljøet gjennom heile året, til gode  

opplevingar og læring tilpassa barna  sine  

føresetnader og interesser. Me skal la  

barna bli kjende og bidra aktivt i  

nærmiljøet. Me ønskjer å gje barna  

meiningsfylte møte med personar,  

arbeidsplassar og institusjonar i  

nærmiljøet .   

  

Barnehagane i Leikanger ble i 2015 kåra som  

trafikksikker barnehage. Det forpliktar den enkelte  

barnehage å drive trafikktryggleiksarbeid.   

Bilbeltedyret Tark us   handdokke) blir nytta i det  ( 

pedagogiske opplæringsarbeidet. Alle barnehagar  

nyttar refleksvestar, og har trafikk som fast tema.   

BRANNVERNVEKE MED BESØK PÅ  

BRANNSTASJONEN ☺   

JAKT OG FISKELAGET   

Barnehagen  partnarskapsavtale  med Jakt -   

og fiskelaget på  Leikanger.   

To gonger i året er dei eldste i barnehagen   

saman med dei. Dette er fast kvart år.   

På hausten er dei med i båt, og set garn.  

Dagen etter er dei med for å hente garnet  

igjen.   

Saman lagar dei eit måltid som dei et ved  

sjøen.   

Samarbeidet gjentek s eg på våren, og som  

avslutning får kvar skulekamerat ei  

fiskestong i gåve frå Jakt -   og Fiskelaget.   

  

  
«Gjennom arbeidet med  

nærmiljø og samfunn skal  

barnehagen bidra til at barna  

utforskar ulike landskap, blir  

kjende med institusjonar og  

stader i nærm iljøet og lærer  

å orientere seg og ferdast  

trygt» Rammeplanen   

BJØRNIS   –   

Brannvernsmateriale,  

der Bjørnis fortel og  

lærer barn kva vi må  

gjere om det begynner å  

brenne.   

  
  

  

       

    

  

  



                                                                                                 

 

AUGUST 2024                                         

                               

VEKE MÅNDAG TYSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LAURDAG SØNDAG 

31   
  
  
  

   1.  2.  3.  4.  

  
32  

5.  
  
  
  

  

6.  
  

7.  
  

8.  
  

9.   

  

10.  11.  

33  12.  
  
  

13.  
PLANLEGGINGS- 
DAG 

14.  
PLANLEGGINGS- 
DAG 

15.  
BARNEHAGEÅRET  
STARTAR! 

16.  17.  18.  

34  19.  
  
  
  
  
  

20.  21.  22.  
  

23.  24.  25.  

35  26.  
  

  
  
  

27.  28.  29.   30. 31.   1. 



                                                                             

 

 

 

SEPTEMBER 2024      

Veke MÅNDAG  TYSDAG  ONSDAG  TORSDAG  FREDAG  LAURD.  SØND.  

36   2. 
 Foreldremøte for 
skulekameratane 
denne veka eller 
neste. 

 

 3.  4.  5. 
DUGNAD for 
foreldre og barn 
m/middag 

6.  7.  8.  

37  9.  
 
  
  

10.  
  
  
  
  
  

11.  12.  13.  14.  15.  

38  16.  
Brannvernveke  
  
  
Varsla brannøving 
denne veka! 
  
  

17.  18.  19.  20.  21.  22.  

39  23.  
Jakt og fiskedagar 
For 
skulekameratane 
DENNE VEKA-FØLG 

MED😊 
  
  

24.  
 

25.  
 

26.  
Foreldremøte for 

alle😊 

27.  28.  29.  
  
  
  
  
  



JAKT OG FISKELAGET 2023                  UTEAKTIVITET                                                                           KJØKENHAGEN    

 

  
  

    
  

 
 

 

VI LAGAR MUSIKK

 


